
 

 

 

PREPARACIÓN PARA EL PROCEDIMIENTO: FLUOROSCOPÍA 

 

La fluoroscopía usa una dosis baja y continua de rayos X para producir imágenes 
de órganos y huesos en tiempo real. Durante este procedimiento, los radiólogos 
usualmente utilizan un medio de contraste para resaltar el área que está siendo 
examinada. El medio de contraste puede ser inyectado, tomado por vía oral o 
administrado por vía rectal. 

Instrucciones especiales para los exámenes gastrointestinales (GI) o  
del intestino delgado 

(Esto incluye los estudios de la parte superior del tracto gastrointestinal  
(UGI, por sus siglas en inglés) y los estudios de deglución) 

No puede comer, beber, fumar o usar goma de mascar después de la medianoche 
de la noche anterior del examen. Puede lavarse los dientes pero no puede tomar 
el agua. 

Instrucciones especiales para enemas de bario y  
los exámenes de enema con contraste de aire 

Puede encontrar un kit de preparación en su farmacia local antes de su cita y siga 
las instrucciones incluidas. Consulte a su médico por si tiene preguntas. 

 

Si tiene alguna pregunta sobre el procedimiento puede llamar a: 

Departamento de seguro médico (575) 521 5285 

Departamento de programación (575) 521 5270 

 

Gracias por poner su salud en nuestras manos 

 


