
 

 

 

PREPARACIÓN PARA EL PROCEDIMIENTO: TOMOGRAFÍA (CT SCAN) 

 

Para la tomografía con un medio de contraste: No puede comer nada durante las 
cuatro (4) horas antes del examen. Sin embargo, trate de tomar mucha agua 

antes del examen. 

Para la tomografía con un medio de contraste por vía oral (por la boca): Debe 
llegar dos (2) horas antes del examen para tener tiempo suficiente  

para tomar el medio de contraste. 

 

*** ALERGIA AL YODO *** 

Si tiene alergia al yodo (iodine) siga las instrucciones  
que le proporcione la enfermera. 

 

 

 

Si tiene alguna pregunta sobre el procedimiento puede llamar a: 

Departamento de seguro médico (575) 521 5285 

Departamento de programación (575) 521 5270 

 

Gracias por poner su salud en nuestras manos 

 


