
Patients receiving pregnancy-related care, including labor, delivery, and postpartum care up to 1 year,
have the right to choose a doula to provide non-medical emotional, physical, and informational
support.

Your Rights:
• You may choose a doula of your choice.
• A doula is considered a support person, not a visitor.
• Your doula may be present during labor, delivery, and postpartum care, subject only to clinically
necessary safety restrictions.
• You may change or revoke your choice of support person at any time.

Important Notes:
• Doulas do not provide medical care or make clinical decisions.
• Licensed healthcare providers remain responsible for all medical care.

Memorial Medical Center apoya la atención centrada en el
paciente y cumple con las leyes de Nuevo México que protegen el
acceso a doulas y las normas federales sobre derechos de visita.

Memorial Medical Center supports patient-centered care 
and complies with New Mexico law protecting doula access

and federal patient visitation rights.

Las pacientes que reciben atención relacionada con el embarazo, incluyendo el trabajo de parto, el
nacimiento y el cuidado posparto, tienen derecho a elegir una doula para recibir apoyo emocional,
físico e informativo no médico.

 Sus Derechos:
 • Puede elegir la doula de su preferencia.
 • La doula se considera una persona de apoyo, no una visitante.
 • Su doula puede estar presente durante el trabajo de parto, el nacimiento y el cuidado posparto,
sujeto únicamente a restricciones necesarias por razones clínicas.
 • Puede cambiar o retirar su elección de persona de apoyo en cualquier momento.

 Notas Importantes:
 • Las doulas no brindan atención médica ni toman decisiones clínicas.
 • El personal médico autorizado es responsable de toda la atención médica.
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